
健康診断 注意事項
恵比寿クリニック

www.kenshin.clinic.or.jp



健康診断 ご予約 

ありがとうございます。

注意事項をお伝えいたします。

必ずお守りいただきご来院ください。
www.kenshin.clinic.or.jp

この健診コースは、法定健診対応しています。



午前に受診される方

午後に受診される方

定期健診B  C・雇入健診  お食事について

www.kenshin.clinic.or.jp

検査前日の夕食は、消化の良いものを２１時までに済ませて、ア
ルコールは控えてください。
それ以降は、検査が終わるまでお食事をしないでください。

前日の夕食は普段通りの食事で構いませんが、アルコールは控え
てください。
受付時間の６時間前までに、軽めの食事を済ませてください。



お薬

定期健診B  C・雇入健診  お薬について

www.kenshin.clinic.or.jp

糖尿病の方:受診前は、薬の服用やインスリン注射はしないで

ください。(低血糖になる危険があります)

心臓病・不整脈・高血圧・てんかん・喘息・甲状腺疾患の方:

検査開始2時間以上前に、お水で必ず飲んで来てください。

それ以外のお薬は検査後にお飲みください。

薬の服用などについて不安のある方は、かかりつけ医などに

お問い合わせください。



尿検査

定期健診B  C・雇入健診  尿検査について
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こちらのコースには、尿検査が含まれています。
直前の排尿は控えてください。

また、月経期間は避けて受診してください。



定期健診B  C・雇入健診  当日の服装について
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レントゲンなどの検査がございますので、脱ぎ着
しやすい服装と靴でお越しください。

レントゲン撮影の際は、検査着にお着替えいただ
きます。また、ネックレスなど撮影の妨げになる
ものは外していただきます。撮影中は技師の指示
に従っていただきますようお願いいたします。



用紙について

定期健診B  C・雇入健診  結果用紙

www.kenshin.clinic.or.jp

会社または法人様ご指定の用紙がある場合は、
当日窓口にて内容を確認させていただきます。

受付時、ご提出ください。



JR恵比寿駅  東口 徒歩１分ご来院時間

アクセス

ご来院時間は、予約の10分前にお願いします。

問診を書いていただく時間がございます。ご協力お願いします。

〒150-0013

東京都渋谷区恵比寿4-1-18 恵比寿ネオナート2F



結果について
検査終了後、
１０日から１４日前後でお渡し可能。

お渡し方法
基本、窓口でのお渡し。出来次第お電話いた
します。



キャンセルについて

キャンセルポリシーに従っていただき
ます。
必ず、キャンセル手続きをお願いしま
す。
WEBまたはアプリでのキャンセル操作
は、24時間前までの操作となります。
電話での対応もいたします。



ホームページにQ＆Aを用意しています

Q＆Aもご用意していますが、
わからないこと等ございましたら
お気軽にお問い合わせください。



ご来院お待ちしております


